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＊こんな方にオススメ＊
・スポーツ傷害、特に下肢についてより深く学びたい方
・【【【【評価法評価法評価法評価法】【】【】【】【インソールインソールインソールインソール】【】【】【】【テーピングテーピングテーピングテーピング】】】】を基礎から学びたい方
・スポーツ現場で活躍するトレーナー同士の交流を深めたい方

＊スポーツドクター、理学療法士、アスレティックトレーナーが講師＊
・下肢のスポーツ傷害に対するアプローチが確実確実確実確実ににににレベルアップレベルアップレベルアップレベルアップ！！！！します

下肢下肢下肢下肢

吉田早織（東海大学アメリカンフットボール部
ヘッドアスレティックトレーナー）

足関節を中心としたスポーツ傷害とテーピング法

皆川勉（株式会社インパクトトレーディング）

檜森郁美（東海大学アメリカンフットボール部
アシスタントアスレティックトレーナー ）

健康的な足がパフォーマンスを支える

金子雅明（文京学院大学保健医療技術学
部理学療法学科）

動作による下肢スポーツ傷害の評価法

中村豊（東海大学スポーツ医科学研究所教
授）

スポーツ医学的アプローチからみる下肢スポーツ傷害

講師講師講師講師講習内容講習内容講習内容講習内容

開催概要

■日時：2009年1月31日（土）～2月1日（日） 1泊2日

■場所：ウェルシティ湯河原 〒413-0001静岡県熱海市泉107

■定員：30名（定員になり次第締切）

■参加費：一般 20,000円、学生 18,000円（宿泊費、資料・テープ代、傷害保険代を含む）

■申し込み方法：特設ウェブサイトまたはメールにてお申し込みください

■主催：エンタープライズN （担当：西村） info@enterprize-n.com

■特設ウェブサイトURL：http://www.enterprize-n.com/0131/

（携帯用QRコード）


